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AuBerberufliches Theater

in Niederbsterreich E-Mail: office@atinoe.at
www.atinoe.at

Spezialseminar

Improvisation

fiir Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Impro-Life-Hacks inklusive

Termin: 16. — 18. Mai 2025 im Bildungshaus St. Hippolyt, St. Pélten

Referent:  Helmut Schuster
Schauspieler, Feldenkrais Practitioner, Improvisateur, Impro-Coach,
CliniClown, LSB in Ausbildung und Supervision

Inhalt:
,Frechheit, das war nie im Leben improvisiert”
(mein bisher liebstes Kompliment nach einer Impro-Auffiihrung)

Phase 1

Wir beschéftigen uns mit dem Spiel ,,an sich”, also Complicité, Spielfreude, Neugier,
Scheitern als Katalysator.

,Wer fiihrt“, Fokus geben, nehmen, Angebote machen, nehmen, transformieren, Bewegung
im Raum, Distanzen, Reibung/Konflikt.

Phase 2

Wir nutzen die Erfahrungen und Learnings aus Phase 1 fiir Storytelling (verbal, nonverbal,
emotional). Wir spielen damit, Figuren/Charaktere zu finden, zu entwickeln, einzutiefen, zu
differenzieren.

Phase 3
Wir wenden all das in Impro-Klassikern an.

Wir werden spielen, spielen, und nochmal spielen.

Kosten: € 199,- fiir ATINO-Mitglieder zzgl. Aufenthaltskosten
€ 229,- fir Nichtmitglieder zzgl. Aufenthaltskosten

Anmeldung: office@atinoe.at, www.atinoe.at, 02552 / 20 103
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